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Warsztaty poprowadził Damian Dec, który zadbał o inspirującą, otwartą i angażującą atmosferę sprzyjającą twórczej pracy. Dzięki jego doświadczeniu i energii uczestnicy mogli w pełni
zaangażować się w proponowane działania oraz swobodnie dzielić się swoimi pomysłami i opiniami.

Głównym celem laboratorium było spojrzenie na miasto z perspektywy młodego mieszkańca – jego potrzeb, oczekiwań oraz wyzwań, z jakimi mierzy się na co dzień. Uczestnicy brali udział
w różnorodnych aktywnościach warsztatowych, które pobudzały kreatywne myślenie, zachęcały do poszukiwania nieszablonowych rozwiązań oraz rozwijały umiejętność pracy
zespołowej. W trakcie zajęć analizowano, co sprawia, że miasto staje się miejscem przyjaznym do życia, nauki i rozwoju dla młodych ludzi.

21 kwietnia 2026

V Laboratorium Obszarowe "Ja w Starachowicach"

W dniach 16–17 kwietnia odbyło się V Laboratorium Obszarowe pn. „Ja w Starachowicach”, realizowane w ramach projektu „Miasto Oczami Młodych – Starachowice 2035”.
Spotkanie stanowiło kolejną ważną przestrzeń do dialogu i refleksji nad rolą młodych mieszkańców w kształtowaniu przyszłości miasta oraz ich codziennymi potrzebami i aspiracjami.



Istotnym elementem spotkania była praca w grupach, podczas której uczestnicy mieli okazję wymieniać się doświadczeniami, identyfikować kluczowe potrzeby młodzieży oraz wspólnie
opracowywać propozycje zmian i inicjatyw. Dyskusje dotyczyły m.in. przestrzeni do spędzania wolnego czasu, możliwości rozwoju pasji, dostępności wydarzeń kulturalnych oraz sposobów
wzmacniania zaangażowania młodych w życie lokalnej społeczności.

Laboratorium było nie tylko okazją do zdobycia nowych kompetencji i wiedzy, ale również przestrzenią budowania relacji oraz poczucia sprawczości. Uczestnicy wrócili z wydarzenia z
nową energią, głowami pełnymi pomysłów oraz motywacją do dalszego działania na rzecz swojego miasta.

V Laboratorium Obszarowe pokazało, jak ważne jest wsłuchiwanie się w głos młodych mieszkańców i włączanie ich w procesy decyzyjne dotyczące przyszłości Starachowic. Ich
perspektywa, kreatywność i zaangażowanie stanowią cenny wkład w budowanie nowoczesnego, otwartego i przyjaznego miasta.

Wydarzenie zostało zrealizowane w ramach projektu „Miasto Oczami Młodych – Starachowice 2035”, finansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach programu Erasmus+.
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24 sierpnia 2026

STAR YOUth Fest – Festiwal Młodzieżowy już 4 września w
Starachowicach!

Więcej...

23 czerwca 2026

Sieciowanie Młodzieżowych Rad



Więcej artykułów

19 czerwca mieliśmy przyjemność zorganizować wyjątkowe wydarzenie
poświęcone współpracy i integracji Młodzieżowych Rad z naszego
regionu. Spotkanie było doskonałą okazją do wymiany doświadczeń,
nawiązania nowych relacji oraz wspólnego rozwijania kompetencji, które
pomogą młodym liderom skuteczniej działać na rzecz swoich lokalnyc…
społeczności.

Więcej...

30 kwietnia 2026

Dzień Zdrowia Psychicznego

28 kwietnia w Centru  Kreatywności Pałacyk odbył się Dzień Zdrowia Psychicznego - wydarzenie zorganizowane przez młodzież z Młodzieżowej Rady Miasta.
Spotkanie miało na celu zwrócenie uwagi na znaczenie zdrowia psychicznego w codziennym życiu młodych ludzi oraz stworzenie przestrzeni do otwartej
rozmowy o emocjach, presji, relacjach i wyzwaniach współczesnego świata.

Więcej...

14 kwietnia 2026

Konkurs na logo projektu "Szkolne ogrody - zielone pracownie"

Więcej...


