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Pierwszy dzień rozpoczęliśmy od oficjalnego powitania uczestników oraz serii energizerów, które pozwoliły przełamać pierwsze lody, zintegrować grupę i stworzyć
przyjazną atmosferę sprzyjającą współpracy. Był to ważny moment, który pomógł uczestnikom lepiej się poznać i otworzyć na wspólne działania.

Po przerwie obiadowej przyszedł czas na część warsztatową, którą poprowadził Mateusz Ślaski. Podczas warsztatów uczestnicy skupili się na zagadnieniach
związanych z ekologią w regionie, aktualnymi problemami środowiskowymi oraz możliwymi rozwiązaniami i inicjatywami, które mogłyby zostać wdrożone w
Starachowicach. Młodzież aktywnie dyskutowała, wymieniała się pomysłami i wspólnie analizowała, jakie działania mogą realnie wpłynąć na poprawę jakości życia
w mieście.

Zwieńczeniem warsztatowej części dnia był film poruszający temat zagrożeń współczesnego świata, w tym zmian klimatycznych i globalnego ocieplenia, który
stał się punktem wyjścia do dalszych refleksji i rozmów. Następnie do uczestników dołączył Zastępca Prezydenta Miasta Starachowice – Marcin Gołębiowski, z
którym odbyła się otwarta i inspirująca rozmowa na temat ekologii w mieście, wyzwań stojących przed samorządem oraz roli, jaką młodzież może odgrywać w
kształtowaniu przyszłości Starachowic. Spotkanie to było dla uczestników cenną okazją do zadania pytań i poznania perspektywy władz miasta.

Wieczór pierwszego dnia upłynął w atmosferze integracji, swobodnych rozmów i budowania relacji, co dodatkowo wzmocniło poczucie wspólnoty wśród
uczestników laboratorium.

17 grudnia 2025

I Laboratorium Obszarowe "Zielone Miasto"

W dniach 11–12 grudnia odbyło się pierwsze laboratorium obszarowe pn. „Zielone Miasto”, realizowane w ramach projektu „Miasto Oczami Młodych –
Starachowice 2035”. Było to dwudniowe, intensywne i inspirujące spotkanie młodych ludzi, którzy wspólnie zastanawiali się nad przyszłością Starachowic w
kontekście ekologii, zrównoważonego rozwoju oraz odpowiedzialności za środowisko naturalne.



Drugi dzień rozpoczęliśmy od porannych aktywności ruchowych, które pomogły wszystkim nabrać energii do dalszych działań. Następnie uczestnicy zostali
podzieleni na grupy i wzięli udział w grze terenowej, podczas której musieli zmierzyć się z różnorodnymi zadaniami o tematyce ekologicznej. Aktywność ta nie tylko
sprawdziła wiedzę i kreatywność uczestników, ale również pokazała, jak ważna jest współpraca i odpowiedzialność za wspólne dobro.

Kolejnym punktem programu było nagranie krótkich filmów o tematyce ekologicznej oraz realizacja sesji zdjęciowej z wykorzystaniem odpadów, której celem
było zwrócenie uwagi na problemy zanieczyszczenia środowiska i nadmiernej konsumpcji. Powstałe materiały w kreatywny sposób ukazują wyzwania
współczesnego świata oraz potrzebę zmiany codziennych nawyków.

Całość laboratorium zakończyliśmy podsumowaniem dwudniowego wyjazdu, wymianą wrażeń oraz pożegnaniem uczestników. Dzięki udziałowi w laboratorium
młodzież zyskała większą świadomość ekologiczną oraz przekonanie, że nawet małe zmiany w codziennym życiu mogą mieć realny i pozytywny wpływ na
środowisko. Podczas spotkania powstało również wiele wartościowych pomysłów i rekomendacji dotyczących działań, które mogą zostać wdrożone w
Starachowicach w przyszłości.

Serdecznie dziękujemy wszystkim uczestnikom, prowadzącym oraz gościom za zaangażowanie, otwartość i wspólnie spędzony czas. Już teraz zapraszamy do
udziału w kolejnych szkoleniach wyjazdowych realizowanych w ramach projektu „Miasto Oczami Młodych – Starachowice 2035”. 

Projekt finansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach programu Erasmus+.
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8 stycznia 2026

Młodzieżowy Charytatywny Turniej Siatkówki

Więcej...

4 grudnia 2025

Zakończenie projektu „Youth 4 Peace” – wspólnie
dla pokoju, demokracji i aktywnego obywatelstwa

Więcej...

27 października 2025

Szkolenie w ramach projektu "Miasto Oczami
Młodych - Starachowice 2035"

24 Października odbyło się Szkolenie dla Ambasadorów
Projektu „Miasto Oczami Młodych - Starachowice 2035” z
autoprezentacji i kręcenia vlogów

Więcej...

15 października 2025

Wydarzenie w Hiszpanii w ramach projektu "Cities 4
YOUth Next Generations"

W dniach 29.09-03.10.2025 r.wzięliśmy udział w wydarzeniu
w ramach projektu “Cities 4 Youth – Next Generation”, tym
razem w hiszpańskim mieście Alzira.

Więcej...


