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Trwa rekrutacja wolontariuszy do kolejnej edycji Szlachetnej Paczki i Akademii
Przysztosci - jednych z najwiekszych i najskuteczniejszych programdw spotecznych
w Polsce. By najbardziej potrzebujgce rodziny i osoby samotne oraz dzieci, ktére
potrzebujg wsparcia w budowie poczucia wtasnej wartosci mogty otrzymac pomoc,
potrzeba tgcznie ponad 12 tys. Wolontariuszy - Lideréw i SuperW. Wejdz na
www.superw.pl, wyslij zgtoszenie i zostah jednym z nich!

- Babcia, zobacz, dziesie€ kilo cukru! - krzyczat Damian przy wolontariuszach
Szlachetnej Paczki. - Nie wiem, nawet, co powiedzied. To jest niemozliwe. Kto chciat
to wszystko podarowac takiej staruszce - odpowiadata pani Maria. - Matko, ja chyba
catg noc spac nie bede. Bardzo Slicznie dziekujemy.

Wolontariat dla tych, ktérzy nie potrafia byc¢ obojetni!
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Bez Wolontariuszy Szlachetna Paczka i Akademia Przysztosci nie mogtyby sie odbyc.
SuperW Szlachetnej Paczki zbierajg historie potrzebujacych rodzin, diagnozujg ich
potrzeby, buduja relacje. To dzieki nim darczyhcy moga przygotowac konkretng i
dedykowang pomoc, a rodziny - odzyska¢ nadzieje na zmiane. SuperW utrzymuja z
nimi kontakt rowniez po przekazaniu pomocy w trakcie Weekendu Cuddéw,
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wspierajgc w drodze do wyjscia z trudnej sytuacji. Nad wszystkim czuwaja Liderzy
Paczki, czyli wolontariusze, ktérzy koordynujg prace z rodzinami w poszczegdinych
rejonach programu.

Nieszczesliwy wypadek, problemy ze zdrowiem, smier¢ bliskiej osoby - bieda czesto
wkrada sie w zycie tych oséb z dnia na dzien. Dotyka tych, ktérzy nie zastuzyli na
taki los. Dzieki Tobie potrzebujagcy mogg uwierzy¢ jednak, ze zastugujg na czyjas
uwage, zrozumienie i pomoc.

- To niepowtarzalne przezycie i realny wptyw na pomoc ludziom naprawde
potrzebujgcym - wspomina wolontariusz Piotr. - Dziatajgc w Paczce, robi sie duzo
dobrego dla innych i to jest piekne, kiedy mozna dostrzega¢ usmiech u oséb,
ktérym sie pomogto.

"Dzieki Tobie uwierzytem w siebie!”
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SuperW Akademii Przysztosci stajg sie dla swoich matych studentéw towarzyszami
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w drodze do budowania poczucia wtasnej wartosci. Dzieki cotygodniowym
spotkaniom dzieci zaczynajg dostrzegac swoje mocne strony, odkrywac talenty i
pokonywac kolejne bariery. Az 82% dzieci po udziale w Akademii zaczyna wierzy¢ w
siebie, a 74% poprawia swoje wyniki w nauce. Wolontariusz staje sie dla nich czesto
jedng z najwazniejszych oséb w zyciu.

Tomek stresowat sie mowic¢ przed cata klasg, wiec nie zgtaszat sie do odpowiedzi.
Przez caty rok pracowat z wolontariuszem Kubg nad swojg pewnoscig siebie.
Niedawno odwazyt sie i nagrat filmik instruktazowy do tematu zajec online. -
Wystatem go do catej klasy - méwi z duma. Takich historii moze by¢ wiecej - dzieki
Tobie.

Podobnie jak Szlachetnej Paczce koordynacjg dziatah SuperW Akademii zajmujg sie
Liderzy - wolontariusze wspierajgcy program spoteczny w poszczegélnych szkotach
rozsianych po catej Polsce. Jezeli masz zdolnosci przywddcze i chcesz doskonalic
umiejetnos¢ planowania, zarzadzania projektami i ludzmi, zgtos sie do roli Lidera
Akademii lub Paczki na www.superw.pl.

Czas, ktory zmienia historie - Twoja i innych
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Wolontariat w Paczce czy Akademii to cos wiecej niz pomaganie innym - twierdzg
zgodnie ci, ktérzy juz wiedzg, jak ogromne poczucie wptywu daje uczestnictwo w
jednym z tych dwdch programéw spotecznych. Wielu z nich zostaje w wolontariacie
na dtuzej, kontynuujgc zmiane - réwniez te, ktéra dokonuje sie w ich zyciu.

- Bycie wolontariuszem Akademii bardzo mnie otworzyto, zdobytam tez
kompetencje, ktére teraz wykorzystuje i ktére moge wpisa¢ w CV - moéwi Patrycja,
wolontariuszka.

- Tak naprawde uczysz sie rzeczy, o ktérych w zyciu bys nie pomyslat, ze
wolontariat tyle moze w ogdle da¢. Mozemy sie sprawdzi¢ w promocji, logistyce,
wdrozeniach, szkoleniach - przyznaje Karolina, SuperW Paczki.

Pomagajgc innym w ramach Paczki czy Akademii, mozna poméc takze sobie,
zdobywajgc kompetencje cenione przez pracodawcéw. Wolontariusze uczg sie w
praktyce planowacd, zarzgdzac¢ czasem, projektami i ludzmi oraz ksztattowac
umiejetnosci komunikacyjne. Wielu SuperW oraz Lideréw ceni takze mozliwosc
nawigzania ciekawych znajomosci - zaréwno osobistych, jak i biznesowych.

- Dzieki Szlachetnej Paczce poznaje sie wielu wspaniatych ludzi. To dzieki nim ten
projekt jest tak magiczny i niesamowity - méwi SuperW Sebastian.

Nie czekaj, zgtos sie juz dzis

By dotaczy¢ do wolontariatu i zosta¢ wolontariuszem Szlachetnej Paczki lub
Akademii Przysztosci, wypetnij krotki formularz na stronie www.superw.pl, , spotkaj sie
z lokalnym koordynatorem projektu i odbgdz szkolenie wdrozeniowe online.
Rekrutacja potrwa do wrzesnia, jezeli jednak chcesz wybrac rejon Paczki lub szkote
Akademii, ktére sg najblizej Ciebie, nie czekaj, zgtos sie juz teraz i w lokalnej
spotecznosci wspoéttwdrz historie takie, jak ta:

- Gtéd? Pije duzo herbaty, jem jabtuszka z sadu, jako$ nadrabiam - te stowa pani
Jadzi zapadty w pamiec Krzyska, wolontariusza Paczki na dtugi czas. W Weekend
Cudéw wreczyt samotnej seniorce niewielkg kartke. Wyttumaczyt, ze od teraz dzieki
tej karteczce kto$ bedzie przywozit jej ciepty obiad. Codziennie. Przez okragty rok.
Nastata cisza, ktérg dopiero po chwili przerwat cichutki szloch.

- To teraz codziennie ktos tu bedzie zaglagdat? Do mnie? To nie moze by¢! Dzieki
Wam odzyskatam wiare w ludzi. Dziekuje.

Dzieki wtasnie Tobie takich historii moze by¢ wiecej! Wejdz na
www.superw.pl, i zostan wolontariuszem Szlachetnej Paczki lub Akademii
Przysztosci.
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W tym roku Akademia Przysztosci odbedzie sie po raz osiemnasty, a Szlachetna
Paczka juz po raz dwudziesty. Kazda edycja programow spotecznych przycigga
tysigce wolontariuszy, ktérzy chcg mie¢ wptyw na zmiane zycia konkretnych rodzin
czy dzieci w swojej okolicy.

Tylko w zesztym roku dzieki pracy wolontariuszy wsparcie otrzymato ponad 14,5
tysigca rodzin z catego kraju, a tgczna wartos¢ przekazanych paczek siegneta
niemal 46 min zt. Rodziny potrzebujgce mogty przekonac sie, ze sg dla kogos
wazne, ze zastugujg na zmiane zycia na lepsze. Z kolei w roku szkolnym 2019/20
Akademie Przysztosci ukonczyto ponad 2 tys. dzieci. Kazdy maty student spotykat
sie indywidualnie z wolontariuszem, by odkrywac swoje mocne strony, pokonywac
trudnosci w nauce i przede wszystkim - budowac wiare w siebie i wtasne
mozliwosci.

www.superw.pl,
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